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Centro Social de Convivio Reformados Pensionistas e Idosos de Morelena

Introducao

Serve a concretizacdo do presente documento para descrever as atividades realizadas
ao longo do ano de 2025 do Centro Social de Convivio de Reformados Pensionistas e

Idosos de Morelena (CSCRPI Morelena).

Importa destacar que continudmos a adaptar e a atualizar o Plano de Contingéncia no
decorrer do ano 2025, seguindo sempre as diretrizes emanadas pela Dire¢ao Geral de

Saude, Seguranca Social, Protecao Civil, entre outras entidades competentes.

Respostas Sociais

1. Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)

A ERPI tem por finalidade o desenvolvimento de atividades de apoio social a pessoas
idosas de ambos os sexos, através de alojamento coletivo de utilizagdo permanente
ou tempordria, usufruindo de fornecimento de alimentac¢do, cuidados de saude, de
higiene e conforto, convivio e animagdo sociocultural.

Apresentando sempre a sua capacidade completa (27 utentes), a resposta social de
ERPI continuou a ser muito procurada ao longo deste ano, apresentando capacidade

de se adaptar com sucesso aos desafios que foram surgindo.

2. Centro de Dia (CD)

E uma resposta social para pessoas de ambos os sexos com idade igual ou superior a
65 anos, salvo casos excecionais a considerar individualmente. E uma resposta
desenvolvida em equipamento, que consiste na prestacdo de um conjunto de
servicos que contribuem para a promog¢ao da sua autonomia e manutengao dos

idosos no seu seio sociofamiliar.

Ao longo do ano de 2025, manteve-se o aumento dos pedidos de admissdo. O CD,
frequentado por 18 utentes, assegura os seguintes servicos: alimentacdo, cuidados

de higiene e conforto, convivio e ocupacao dos tempos livres, tratamento de roupas
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na instituicdo. Alem dos servicos basicos referidos anteriormente, também esta
resposta social assegura a prestacdo dos seguintes servicos complementares:
transporte e acompanhamento ao exterior, servicos de cabeleireiro, fisioterapia,

entre outros.

Foram proporcionadas diversas atividades aos utentes, as quais destacamos mais a

frente neste documento.

3. Servigo de Apoio Domiciliario (SAD)

O SAD continua a ser a resposta social mais procurada, apresentando sempre a sua

capacidade completa (30 utentes).

E uma resposta que presta cuidados individualizados no domicilio de pessoas que se
encontrem em situacao de doenca, deficiéncia ou outro impedimento e ndo possam
assegurar, tempordria ou permanentemente, a satisfacdo das necessidades basicas e

atividades da vida diaria.

Atividades Religiosas

Retomdmos as atividades religiosas, tendo recebido visitas por parte do Sr. Padre
Avelino da Pardquia de Pero Pinheiro e da Igreja Baptista de Morelena, sempre que

apropriado.
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Centro Social de Convivio Reformados Pensionistas e Idosos de Morelena

Atividades Ludicas e Culturais

O Plano de Atividades foi obrigatoriamente adaptado ao longo do ano, sempre apds

atualizacdo e adaptacdo do Plano de Contingéncia.

Diversas atividades foram suspensas, no entanto, realgam-se as de caracter
permanente, que se continuaram a realizar com os utentes de ERPI e que foram, sempre

gue possivel, adaptadas aos utentes de SAD e CD:

e Ginastica, realizada duas vezes por semana (ERPI e CD);

e Jogos de perguntas, Jogos de mesa (cartas, domind, bingo, etc.), Basquetebol,
etc. (ERPI e CD);

e Tarde de Culinaria, realizada todas as 62- feiras da 32 semana de cada més
(Atividade realizada esporadicamente aquando celebracdao de épocas festivas,
apenas com utentes ERPIl e CD);

e Atuacdo de Grupos sempre que apropriado (ERPI e CD);

e Dia da beleza (Atividade realizada apenas com utentes ERPI e CD);

e Tardes de Cinema/Teatro na institui¢do (ERPI e CD);

e Atividades Ocupacionais (ERPI e CD)

e Formacdes e palestras internas sobre temas pertinentes (ERPI e CD);

e Distribuicdo de panfletos informativos sobre temas pertinentes pelos utentes
de todas as respostas sociais, bem como sécios e comunidade em geral;

e Celebracdo de aniversarios de todos os utentes;

e Trabalhos manuais, de modo a desenvolver e estimular a destreza manual e

motricidade fina, ao longo do ano (ERPI e CD).

Importa ainda salientar que se realizaram atividades no decorrer do ano de 2025, a
maioria no interior, mas também no exterior da instituicdo, das quais se destacam:

- 12 e 22 Semana janeiro: Como ja é de tradicdo, fomos até a Vila de Sintra ver as Luzes
de Natal

-06/01/2025: Em comemoracdo ao Dia de Reis, recebemos na nossa instituicdo, a visita
da Confraria de S3o Pedro da Pardquia de Péro Pinheiro e das criancas da Escola Basica
de Morelena

- 08/01/2025: Atuagdo do Grupo Coral, em Mira Sintra
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- 09/01/2025: Na sequéncia da celebragdo do Dia de Reis, recebemos o nosso Grupo
Coral, que nos proporcionou uma tarde repleta de alegria e canc¢des

-11/01/2025: Comemoragao do Dia Internacional do Obrigado, através da dinamizagéo
de uma atividade, cujo objetivo foi agradecer a todos aqueles que alegram, ajudam e
tornam os dias dos nossos utentes melhores

-17/01/2025: No ambito do Projeto “Universidade Sai 4 Rua”, da Camara Municipal de
Sintra, recebemos na instituicdo as Universidades Séniores de Massama e Monte
Abrado, que nos brindaram com lindas cang¢des

- 23/01/2025: No ambito de “Os Dias da Idade”, este dedicado ao ciclo da musica, o
grupo de sécios que faz parte do projeto “Tardes de Convivio”, foram ao Olga Cadaval
assistir ao espetdculo “Amalia, Fado e Saudade”

-01/02/2025: No dia Mundial do Magico, realizdmos uma atividade com demonstragdes
de truques e experiéncias magicas

- 27/02/2025: No ambito do PMEASI (Plano Municipal para o Envelhecimento Ativo
Saudavel e Inclusivo), participamos no Intercadmbio, realizado no Centro de Convivio de
Maceira, em que a atividade desenvolvida teve como tema o Carnaval.

- 02/03 e 04/03/2025: Participa¢do no Corso de Carnaval da Unido de Freguesias de
Almargem do Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar

- 03/03/2025: Realizacdo da festa de Carnaval na Instituicdo, onde houve espaco para a
dinamizagao de algumas atividades e muita musica

-01/03/2025: Decoragdo do painel alusivo a Primavera

- 08/03/2025: Em comemoracdo ao Dia da Mulher foram distribuidas flores para todas
as mulheres da instituicdo e celebrdmos com um doce feito pelos utentes

- 12/03/2025: No ambito das medidas de seguranca e de preparagdo da instituicdo,
realizdmos o exercicio de simulacro com o apoio dos Bombeiros Voluntarios de
Montelavar.

- 19/03/2025: Em comemorac¢do do Dia do Pai, as utentes da instituicdo, os utentes
foram presenteados com molduras fotograficas realizadas com a colaboracdao das
familias

- 20/03/2025: Em festejo ao inicio da Primavera, tivemos a visita das criancas da EB1 e
do JI de Morelena, que nos presentearam com um desfile

- 23/03/2025: Em celebragcdo do Dia Mundial da Poesia os seniores compuseram e
declamaram alguns poemas

- 27/03/2025: Sendo este o dia do Teatro, tivemos a oportunidade de assistir na TV a
peca “Caixa Forte” com a participacao do ator Fernando Mendes no Teatro Villaret
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- Para assinalar este més de Abril, sendo o més da prevengdo dos maus tratos na
infancia, juntdmo-nos a esta causa em conjunto com 0s nossos seniores, realizdmos um
grande laco azul, com o slogan “Sé o coracdo pode bater”, ficando o mesmo afixado na
entrada da instituicdo durante todo o més

- 04/04/2025: Com o objetivo de assinalar o Dia Mundial da Atividade Fisica, realizou-
se, no interior da instituicdo, exercicios de movimento

- 06/04/2025: Neste dia das Boas AcGes, realizdamos uma visita aos Bombeiros
Voluntdrios de Montelavar onde oferecemos trabalhamos manuais, realizados pelos
seniores, e améndoas

- 10/04/2025: No ambito do Projeto “Universidade sai 4 Rua”, da Camara Municipal de
Sintra, recebemos na instituicdo a Universidade Sénior do Mucifal, que partilhou
connosco algumas cangdes

- 11/04/2025: No ambito do PMEASI (Plano Municipal para o Envelhecimento Ativo
Saudavel e Inclusivo), participamos no Intercambio, realizado no Centro Social de Péro
Pinheiro, em que a atividade desenvolvida teve como tema a Pascoa

- 15/04/2025: Como habitual e em comemoragdo a Pascoa, recebemos a visita Pascal
do Sr. Padre Avelino, da Paréquia de Péro Pinheiro

- 17/04/2025: Comemoracdo da Pascoa, através da dinamizacdo de uma Cacga ao Ovo,
realizada no interior da nossa instituicao

-24/04/2025: A companhia de teatro Farrapo D’Arte veio a instituicdo apresentar a peca
“No tempo da Maria Cachucha”, uma peca que nos remeteu aos tempos antigos, as
formas de viver e de trabalhar

- 25/04/2025: Comemoracdes do 25 de Abril através da partilha de histérias e vivéncias
dos nossos seniores partindo da questao “Onde estava no 25 de Abril?

- 27/04/2025: Atuagdo do Grupo Coral, no Grupo desportivo de Sacotes, Algueirdo

-02/05/2025: A semelhanca do Dia do Pai, no Dia da M3e, as utentes foram
presenteadas com molduras fotograficas realizadas com a colaboracdo das familias

- 06/05/2025: O Grupo Coral participou no XXXI Encontro de Grupos Corais de
Reformados e Idosos do Concelho de Sintra e nés fomos até ao Olga Cadaval prestar o
Nosso apoio

- 14/05/2025: Participacdo na decoragdo da Quinta da Ribafria, no &mbito da 172 edi¢do
“Festival do Corpo 2025”

- 14/05/2025: Participa¢do no Projeto Piloto “Floresta Terapéutica”, dinamizado pela
CMS, através do Gabinete Técnico Florestal, que visa promover o bem-estar fisico,
emocional e social da populacdo sénior, através do contacto com a natureza e o
envolvimento ativo em atividades sensoriais (12 Mddulo — Centro Convivio de Maceira)

- 15/05/2025: Comemoracdo do Dia Internacional da Familia, através da dinamizacdo de
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Jogos
- 20/05/2025: Visita a exposicdo do Centenario da Igreja Baptista de Morelena

- 21/05/2025: Participagdo no 22 Mddulo do Projeto Piloto “Floresta Terapéutica”,
realizado no Centro de Dia da Fa¢do. Desta vez fomos descobrir um pouco mais sobre
plantas, truques e estratégias para as mantermos bonitas e sauddveis. Plantdmos
alfarrobeiras, palmeiras nacionais e carvalhos

- 22/05/2025: Tivemos o privilégio de receber a visita do ator, apresentador e
comediante Fernando Mendes

- 23/05/2025: Comemoragdo interna do 372 Aniversario do Centro Social de Morelena,
na instituicdo

- 24/05/2025: Festa celebrativa oficial do 372 aniversario do Centro Social de Morelena,
aberta aos utentes, familiares, sécios e amigos

28/05/2025: Participagdo no 32 mddulo do Projeto Piloto “Floresta Terapéutica”,
realizado no Auditdrio do Edificio Multiusos de Péro Pinheiro. Existiu a partilha do que
a floresta nos oferece, aprendemos a identificar a idade das arvores, o que sdo plantas
invasoras e espécies autdctones

-29/05/2025: Em comemoracao ao Dia da Espiga realizamos um passeio pelos caminhos
de Morelena e conseguimos trazer connosco alguns elementos, nomeadamente,
alecrim; papoilas; espiga; malmequer; videira e oliveira

- 31/05/2025: Participa¢do na Campanha de Recolha de Alimentos do Banco Alimentar
Contra a Fome

- 03/06/2025: Participagdo no 42 e ultimo moddulo do Projeto Piloto “Floresta
Terapéutica”, realizado na Quinta da Ribafria, fizemos uma caminhada de conhecimento
sobre as diferentes plantas/arvores que existem ali plantadas. No final, existiu uma
sessao de movimento

- 12/06/2025: No ambito do PMEASI, participamos numa atividade de animacgio
proporcionada pelo grupo “Contadores de Histérias”, realizada no Auditério do Edificio
Multiusos de Péro Pinheiro

- 18/06/2025: Em comemoracdo aos Santos Populares realizimos um Arraial no Centro
Social de Morelena, para os nossos utentes e aberto aos familiares dos utentes de todas
as respostas sociais. Contamos ainda com a participacdo do nosso grupo coral

- 20/06/2025: O nosso grupo coral participou na Feira Agricola — Agroaruil — evento
realizado na localidade de Aruil, organizado pela prépria comunidade, com o apoio da
Camara Municipal de Sintra

-27/06/2025: No ambito do PMEASI, juntamente com as instituicdes parceiras da Unido
de Freguesias de Almargem do Bispo, Péro Pinheiro e Montelavar, organizou-se um
arraial, no Jardim de Montelavar, para os utentes das instituices envolvidas
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- 02/07/2025: No ambito do programa municipal “Cultura sai a Rua”, o nosso grupo de
seniores do projeto “Tardes de Convivio”, foram ao Teatro Politeama, assistir ao
espetaculo “Fatima Opera-Rock” de Filipe La Féria

- 08/07/2025: No ambito do PMEASI, realizdmos o IntercAmbio na ARPI “Os
Sabuguenses”, onde foi realizada uma atividade (Bingo) relacionada com o Dia Mundial
da Alegria

- 09/07/2025: No ambito do PMEASI, participamos numa atividade de animacgdo
proporcionada pelo grupo “Contadores de Histdrias”, realizada no Auditério do Edificio
Multiusos de Péro Pinheiro

- 25/07/2025: Participamos na festa de celebracdo do Dia dos Avds, dinamizada pelo
CCRPI de Maceira, neste 12 encontro tivemos a oportunidade de conhecer a histdria dos
lavadouros de Maceira e participdmos na mostra de poesia

- 26/07/2025: Na sequéncia das comemoracdes da semana dos avds, dinamizamos no
interior da instituicdo uma gincana de jogos

- 07/08/2025: Recebemos as criancas da CAF, da Escola Basica de Péro Pinheiro, na
nossa instituicdo, onde tivemos a oportunidade de dinamizar atividades intergeracionais
(musicais, pldsticas, movimento, etc...)

- 08/08/2025: No ambito do PMEASI, realizamos nas instalacdes da nossa institui¢do,
uma Acdo de Sensibilizacdo sobre Seguranca, para os nossos utentes de Centro de Dia e
Apoio Domicilidrio

- 13/08/2025: No ambito do PMEASI (Plano Municipal para o Envelhecimento Ativo
Saudavel e Inclusivo), realizamos o Intercambio, na nossa instituicao

- 17/09/2025: Participamos no 22 encontro do Projeto com Histdria do CCRPI de
Maceira, realizado no Parque da Segueteira. Foi uma tarde repleta de histéria, musica e
convivio

- 18 a 22/08/2025: Passeios até a Praia Grande com os utentes de ERPI e Centro de Dia

- 21/09/2025: Na comemoracdo do aniversario da ARPI “Os lobinhos do Vale”, o nosso
Grupo Coral foi convidado para atuar

- 24/09/2025: No ambito de “Os Dias da Idade”, este dedicado ao ciclo do teatro, os
utentes de ERPI e Centro de Dia, foram ao Olga Cadaval assistir a peca “A Noite das
Mentiras”, apresentada pelo grupo de teatro “Os Cintrdes” (CCDS)

- 25/09/2025: Em celebracdo ao Dia Mundial da Igualdade, participamos numa Tertulia
Sénior, realizada em Maceira

- 01/10/2025: No ambito do PMEASI e com a colaboragdo de vdrias instituicdes do
concelho, realizou-se a “IV Gincana Sénior”, no Polidesportivo de Maceira. Foram
participantes utentes de ERPI e Centro de Dia
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- 03/10/2025: No ambito do PMEASI, participdmos no Intercambio, realizado na ARPI
“Os Bispinhos”, a atividade dinamizada consistiu em recortes e colagens, relacionado
com o tema: Familia

-06/10/2025: Em celebrag¢do do Dia Internacional do Idoso, contdmos com a companhia
de teatro Farrapo D’Arte que nos apresentou a peca “Filme a Martelo”, onde
conseguimos “viajar pelo mundo do cinema”

-10/10/2025: Passeio a Praia Grande com os utentes de ERPI e Centro de Dia

-16/10/2025: Visita ao Santuario da Nossa Senhora da Piedade, onde conhecemos a sua
histéria, as origens, as raizes e as transformacdes desde o século XVIII até a atualidade.
De seguida realizdmos o nosso almoco (picnic) no espaco exterior do Santudrio

- 29 e 30/10/2025: Confecionamos e preparamos as broas para os Santos, assim como
os sacos de doces para oferecer as criancas

- 01/11/2025: Os utentes de ERPI e Centro de Dia, receberam as criangas da aldeia na
instituicdo e distribuimos o “Pdo por Deus”

- 03/11/2025: Recebemos as criangas da Escola Basica de Morelena e entregamos os
doces do “Pao por Deus”

-06/11/2025: No ambito do PMEASI, promovido pela CMS, assistimos ao espetaculo
Teatro de Improviso “Ser ou Nao ser Shakespeare”, dinamizado na Sociedade
Filarmdnica Boa Unido Montelavarense

-07/11/2025: Visita das criangas da EB1 Morelena, para iniciar a preparac¢do das quadras
para cantar no Dia de Reis

- 11 e 12/11/2025: Celebragdo do S. Martinho no Centro Social de Morelena, com
realizacdo do “Bingo da Castanha” e contamos ainda com a participac¢ao do grupo Coral

- 17/11/2025: No ambito do PMEASI, recebemos na instituicdo a companhia “Teatro
Mosca”, composta pelo grupo sénior “Jovens Grisalhos” que nos apresentaram a peca
“Velhos sdo os trapos”

- 20/11/2025: Inicio do Campeonato Bowling Sénior 2025
- 28/11/2025: Montagem das decoracdes de Natal

- 29/11/2025: Participa¢do na Campanha de Recolha de Alimentos do Banco Alimentar
Contra a Fome

- 02/12/2025: Recebemos a visita dos Bombeiros Voluntarios de Montelavar, que nos
presentearam com uma decorac¢do maravilhosa para a nossa arvore de Natal. Os utentes
de ERPI e Centro de Dia fizeram uma coroa de Natal para oferecer aos Bombeiros

-08/12/2025: Os utentes de ERPI e Centro de Dia, foram a procissdo em honra de N. Sra.
da Conceicao, realizada na localidade de Morelena
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- 09/12/2025: Os seniores do projeto “Tardes de Convivio” foram ao Olga Cadaval
assistir ao espetdculo musical de Gospel — SHOUT

-12/12/2025: No ambito da Dimensdo Estratégica — Participacdo, Cidadania e Combate
a solidao e ao Isolamento da Acdo n922 - Voluntariado Sénior do PMEASI 2025-2030, a
convite da Liga dos Amigos da 32 idade “Os Avés”, o Centro Social de Morelena abragou
a iniciativa “Brinquedo com Histdria” e com 0s nossos seniores criamos o jogo do galo,
para serem entregues as criangas institucionalizadas e/ou mais desfavorecidas

- 17/12/2025: Tarde de animagdo natalicia, com um espetaculo de pais natal,
dinamizada na instituicdo

- 20/12/2025: Realizacdo da nossa festa de Natal nas instalagdes do Centro Social de
Morelena. Contdmos com a presenca do nosso grupo coral

-21/12/2025: Atuagdo do Grupo Coral na “Casa dos Nossos Pais”, situada na Parede

- 24/12/2025: Realizagdo da troca de prendas entre utentes, funciondrios e Direcdo do
Centro Social de Morelena

-30/12/2025: Recebemos a companhia de teatro Farrapo D’Arte, que nos apresentou a
peca de teatro “As reformadas do Polo Norte”, estiveram presentes os utentes de ERPI,
Centro de Dia, SAD e o grupo de seniores das “Tardes de Convivio”

-31/12/2025: Celebragdo do Ano Novo na instituicdo

Outras Atividades

- Foi assegurado ao longo de todo o ano a cedéncia de ajudas técnicas aos utentes e

sdcios do CSCRPI Morelena;

- Inserido no programa de Apoio Alimentar as Familias Carenciadas, da Camara
Municipal de Sintra, foram entregues gratuitamente trés refei¢cées/dia, a um agregado

familiar;

- Apoio de 5 refeicdes didrias a Associacdo Voluntaria de Bombeiros de Montelavar para
os elementos que se encontrem de servico em ECIN, no periodo de 01 de julho a 31 de

outubro;

- Continuaram a ser facultados servicos de Psicologia e Psicoterapia aos colaboradores

e utentes do CSCRPI Morelena sempre que necessario;

- Continuacdo do projeto “Servico farmacéutico a comunidade de Morelena garantido”;
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- Ao longo do ano de 2025 deu-se continuidade as consultas de fisioterapia para os

sdcios/comunidade, tal como as consultas de psicologia.

- Demos continuidade ao Projeto “Tardes de Convivio”, iniciado em Abril 2023,
dinamizado pela Animadora da instituicdo. Neste projeto sdo realizadas diversas
atividades, nomeadamente, gindstica, promovendo o bem-estar fisico e mental,
prevenindo e diminuindo problemas cardiovasculares. O grupo das tardes de convivio é

composto por 10 utentes.

- Deu-se continuidade as aulas de Pilates, iniciadas em outubro 2023, nas instalacdes do

CSCRPI de Morelena, aberto a toda a comunidade, em parceria com o CAPP GYM.

- Participacdo no projeto da Rede de Emergéncia Alimentar e Fundacdo Galp — “TODOS
OS PASSOS CONTAM”.
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Relatorio de Contas 2025

Ao analisar o relatério de contas do ano de 2025 conclui-se o seguinte:

oM BALANCO

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

CENTRD SOCIAL CONVIVID REF.PENS.IDOS0S MORELENA-SINTRA

Valores em EURD

Paging 1
RUBRICAS MOTAS 31 Dez 2025 31 Dez 2024
ATIVD
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 5 1609 792,14 1 641 349,91
Ativos intangiveis 4 15 785,13 15 785,13
Investimentos financeiros 5143 88 5143 88
1 650 721,15 1 682 778,92
Ativo corrente
Inventarios & 7 267,72 7 997,81
Créditos a receber g 25 208,49 21 899,41
Diferimentos 9 7 022,56 6 018,55
Outros ativos comentes 9 9 398,98 B 325,98
Caixa e depdsitos bancarios 9 731 009,67 634 614,65
F79 907,42 718 856,40
Total do ative 2 430 628,57 2 421 635,32
FUNDOS PATRIMONIALS E PASSIVD
Fundos patrimoniais
Fundos 1 496,50 1 496,50
Resultados transitados 1 842 984,19 1 B99 810,29
Ajustamentos/outras variacSes nos fundos patrimoniais 444 983,38 459 506,80
Resultado liquido do periodo 5 903,38 56 826,20
Total dos fundos patrimoniais 2 295 367,43 2 303 987,49
Passivo
Passivo ndo corrente
Paszivo corrente
Fornecedores 9 28 832,13 20 889,59
Estado e outros entes publicos 12 15 579,25 15 245,00
Diferimentos 59,00
Outros passivos correntes 9 90 849,76 B1 454,24
135 261,14 117 647,83
Total do passivo 135 261,14 117 647,83
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 2 430 628,57 2 421 635,32
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Centro Social de Convivio Reformados Pensionistas e Idosos de Morelena

B oomi DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR

EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025
CENTRO SOCIAL CONVIVIO REF.PENS.IDOSOS MORELENA-SINTRA Valores em EURO
Fagina 1

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS 31 Dez 2025 31 Dez 2024
Vendas e servigos prestados 7 630 966,36 545 398,20
Subsidios 8 357 141,86 293 560,89
Custo das mercadorias vendidas & das matérias consumidas 11 ( 160 269,77) ( 138 945,95)
Formecimentos & servigos extemos 11 ( 180 265,58) ( 148 554,22)
Gastos com o pessoal 10 ( 618 692,19) ( 588 571,98)
Outros gastos 12 ( 7 437,06) {10 621,96)
Outros rendimentos 12 25 597,73 29 522,94
Resultado antes de depreciacoes, gastos de financiamento e impostos 47 041,35 (18 212,08)
Gastos/reversdes de depreciacao e de amortizacdo 4:5 ( 50 141,14) (55 301,19)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) (3099,79) (73513,27)
Juros e rendimentos similares obtidos 12 9 003,17 16 687,07
Resultado antes de impostos 5903,38 ( 56 826,20)
Resultado liguido do periodo 5 903,38 ( 56 826,20)
~
Conclusao

Apesar do contexto desafiante que continuamos a atravessar, o trabalho desenvolvido
ao longo do ano de 2025 permite evidenciar uma evolucdo positiva da situacdo
econdmico-financeira da instituicao, refletida, nomeadamente, na recuperag¢ao do

resultado liquido do periodo.

Os dados apresentados demonstram um esfor¢o continuo na gestdo equilibrada dos
recursos, bem como na adaptacao as exigéncias atuais, permitindo assegurar a

sustentabilidade das respostas sociais e a qualidade dos servicos prestados aos clientes.

Pretende-se dar continuidade ao desenvolvimento de atividades e projetos inovadores
na area do envelhecimento ativo e da reabilitacdo, mantendo o compromisso com a
melhoria continua das respostas nas valéncias de ERPI, Centro de Dia e SAD, de forma a

responder eficazmente aos desafios que se colocam diariamente.

A Direcdo agradece a TODAS as entidades e colaboradores envolvidos neste percurso,

pelo contributo, empenho e profissionalismo demonstrados ao longo do ano de 2025.

Morelena, 23 de marco de 2026
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