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Centro Social de Convivio Reformados Pensionistas e Idosos de Morelena

Introducao

Serve a execucdo do presente documento para sintetizar as atividades realizadas ao

longo do ano de 2018 e as quais deram resposta as necessidades apresentadas a

instituicao.

Respostas Sociais

1.

2.

3.

4.

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI)

Esta resposta funcionou na sua plenitude e com capacidade completa de 27
utentes.

Centro de Dia

O Centro de dia funcionou, de forma geral, muito bem. Utentes e familiares
mostraram-se muito agradados com este servico especialmente com o hordrio
alargado que este possui. Desta forma, esta resposta tem sido uma alternativa
bastante eficaz a escassez de vagas em ERPI.

Centro de Convivio

A resposta social de Centro de Convivio foi cessada em Novembro de 2018 uma
vez que a comunidade ndo nos procura para este tipo de resposta.

Servico de Apoio Domicilidrio

O servico de apoio domicilidrio revelou-se uma resposta muito procurada e com
bastante impacto, suprimindo as necessidades apresentadas e promovendo a

melhoria do conforto e da qualidade de vida da comunidade.
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Atividades Religiosas

As atividades religiosas foram asseguradas ao longo de todo o ano, ndo sé com as idas a
missa a Igreja de Péro-Pinheiro, mas também com as habituais rezas do terco e leituras

biblicas realizadas, na instituicdo, uma vez por semana.

Ocorreram também visitas do Padre Avelino em épocas festivas nomeadamente na

celebragao da Pascoa e Natal, tendo sido celebrada Missa.

Atividades Ludicas e Culturais

As atividades realizadas permitiram estimular o desenvolvimento cognitivo

promovendo o convivio entre utentes.
Desta forma realgam-se as seguintes atividades, de caracter permanente:

e Terapias ocupacionais, realizadas todas as 22 e 42 feira;
e Ginastica, realizada duas vezes por semana;

e Natacao, realizada uma vez por semana;

e Torneio de Bowling, realizado todas as 52- feiras

e Tarde de Culinaria, realizada todas as 6f da 32 semana de cada més;

Importa ainda salientar que se realizaram atividades no decorrer do ano de 2018, no

interior e exterior da instituicdo, das quais se destacam:

06/01/2018 — Comemoracdo do dia de Reis, com a realizacdo de um lanche para utentes,

sécios e amigos e com o cantar da Confraria da Igreja de sdo Pedro de Péro-Pinheiro;
07/01/2018 — Inicio da preparagdo para a decoracdo do corso de Carnaval.
03/02/2018 — Comemoracdo da festa de Carnaval;

10/02/2018 — Desfile de Carnaval com participa¢do no corso da freguesia;
13/02/2018 — Desfile de Carnaval com participagdo no corso da freguesia;

14/02/2018 — Celebracdo do dia dos namorados (amizade) com a realizacdo de

lembrancas alusivas ao dia.
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08/03/2018 — Comemoragdo do dia internacional da mulher com a confecdo de

lembrangas alusivas ao dia;

14/03/2018 - Elei¢cdo da cangdo de encerramento do “Encontro de Grupos Corais”;
15/03/2018 — Inicio do campeonato sénior de Bowling;

21/03/2018 — Ida ao Olga Cadaval assistir ao musical “Amalia”;

23/03/2018 — Comemoragao do dia Mundial da Poesia com a preparag¢do de um poema

referente ao Centro e Comunidade;
23/03/2018 — Celebracdo do dia Mundial do Teatro com ida ao Teatro Maria Vitéria;
25/03/2018 — Ida a Missa dos Ramos em Péro-Pinheiro;

27/03/2018 — Visita do Senhor Padre ao Centro para realizacdo da Missa dos Ramos na

instituicdo. Participacdo das funciondrias e utentes;

01/04/2018 — Comemoracdo do Domingo de Pascoa com a realizagdo de lembrancas

feitas pelos utentes;

06/04/2018 — Comemoracdo do dia Mundial da Atividade Fisica com a realizacdo de

atividades fisicas promovidas pelo fisioterapeuta;
13/04/2018 — Comemoracao do dia Mundial do Beijo;

03/05/2018 — Comemoracdo do dia Mundial do Sol com pintura de desenhos alusivos

ao dia;

10/05/2018 — Comemoragdo do dia da Espiga com a realizagdo de um passeio para

recolha da espiga e posteriormente elaboracdo dos ramos;

13/05/2018 — Comemoracdo das aparicdes em Fatima com realizacdo de bandeiras e

visualizacdo, através da televisao, das reportagens alusivas ao tema;

26/05/2018 — Comemoracdo do dia da Familia e do aniversario do Centro com a
preparacao de um lanche para utentes, socios, amigos e familiares com actuacdo de

alguns utentes, de uma fadista e do nosso grupo coral;
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22/06/2018 — Comemoracgdo dos Santos Populares com realizagdo de uma sardinhada

com utentes e sdcios da instituicao;

26/06/2018 — Encerramento do campeonato de Bowling com a realiza¢gdo de um almoco
com todas as institui¢des participantes. Respetiva troca de prémios e medalhas. Centro

Social de Morelena ficou em 22 lugar;
30/06/2018 — Passeio ao Alentejo com o grupo coral;

01/07/2018 — Realizacdo de saida: Assistir a missa e as atuacBes de grupos corais em

Péro-Pinheiro;
18/07/2018 — Espetaculo Musical apresentado pela “Real Companhia” no Olga Cadaval;

26/07/2018 — Comemoracdo do dia dos Avds com realizagdo de diversos jogos e um

lanche especial;
23/08/2018 — Passeio a praia de Magoito;
20/09/2018 — Passeio a praia de Magoito;

01/10/2018 — Celebragdo do dia do Idosos com entrega de lembrangas e um lanche

especial;

04/10/2018 — Passeio a sociedade recreativa, em conjunto com os alunos da escola

primaria, para assistir a um concerto;
07/10/2018 — Ida a missa a Péro-Pinheiro;
11/10/2018 — Passeio a feira da Malveira;
15/10/2018 — Passeio pelas praias de Sintra;

16/10/2018 — Comemoracdo do dia Mundial da Alimentacdo com a elaboracdo de

bolachas saudaveis;
26/10/2018 — Passeio a Vila Franca do Rosario para receber uma doac¢do de magas;
30/10/2018 — Realizacdo de broas para o lanche;

31/10/2018 — Realizacdo do desfile de Halloween com colegas e utentes;
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11/11/2018 — Comemoragdo do dia de Sdo Matinho com realizagdo de lanche e atuagdo

do grupo coral da instituicao;

30/11/2018 — Montagem da Quermesse e das decoragdes de Natal;

05/12/2018 — Montagem da Quermesse e das decorac¢des de Natal;

8/12/2018 — Missa na capela de Morelena e Procissdo da Nossa Senhora da Conceicgdo;
14/12/2018 — Realiza¢do do Jantar de Natal com utentes, familias e funcionarias;
20/12/2018 — Saida para ver as iluminagdes de Natal;

21/12/2018 — Saida para ver as iluminagGes de Natal;

Outras Atividades

Assegura-se ao longo de todo o ano a cedéncia de ajudas técnicas aos sdcios.

Relacoes com Instituicoes Parceiras e da Comunidade

O Centro Social de Morelena privilegia o bom relacionamento com instituicdes
parceiras. Deste modo importa salientar a sua presenca nos eventos promovidos e
realizados e pela Camara Municipal de Sintra bem como pela Unido de freguesias de
Almargem do Bispo, Péro-Pinheiro e Montelavar, tais como as reunides de Cuidados
Continuados realizadas mensalmente no Centro de Saude de Péro-Pinheiro juntamente
com as seguintes instituicdes parceiras: Ferrinhos, Bispinhos, CERCITOP e enfermeiros

do Centro de Saude.

Sdo também parcerias importantes para o Centro Social de Morelena o Centro Clinico e

Dentario Quinta da Cavaleira, a Opticlinic Péro-Pinheiro, e o Continente de Montelavar.

Por fim, mas ndo menos importante, conta-se com a ajuda do banco alimentar com as

suas doagdes semanais.
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Relatério de Contas 2018

Ao analisar o relatério de contas do ano de 2018 conclui-se que o saldo final é bastante

positivo, como é possivel constatar através do seguinte quadro:

Ativo ndo corrente
Alivos Mxos @ngivels - 1.712.493,92| 1.577.721,01
Ativos intangivers 15.794,33 13.006,84
Investimentos financeiros 2.234,44 1.447,69
1.730.522,74 1.592.175,54
Ativo corrente
Inventérics 1.581,75 1.601,90
Clentes ) 31,397,46 50.794,37)
Diferimentos - T 377994 2.175,36)
Outros ativos correntes 8.668,07 B.754,61
Caixa o depdsitos bancarias 857.898,60 965.885,21
903,325,82 1.029.211,45
Total do ativo 2.633.848,53 2.621.386,99
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO
‘Capital proprio
|Capital subscrito i . 1.496,50 1.496,50
|Resultados transitados i 2.009.01¢,40 1.979.148,00
Outras variaghes no capital proprio % 521.259,82 534.625,46
Resultado liquido do periedo 21.650,13 29.862,40
Total do capital préprio 2.553.416,85 2.545.132,36
Passivo
Passivo nao corrente
Passivo corrente
Fornecedores = 16.341,58 18.333,72)
Estado e outros entes plibiicos , 9.811,75 8.026,78
Qutros passivos carrentes 54.078,35 49.894,13
20.431,68 76.254,63
- Total do passivo 80.431,68 76.254,63
Total do capital préprio e do passivo 2.633.848,53 2.621,386,99
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Demonstracao do resultado por naturezas

a 31 de Dezembro 2018

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS } 31 Dez 2018 31 Dez 2017 |
Vervias  servigns prestades 43? 833,16]  416.876,92|
Subsidios, doaches e legacos a exlc«a%,éo ; 112z | 218.318,43| 2’6 202,73
| Custo das mercadorias vendidas ¢ -nuténas consumidas . | (90 6_2752) ( 84.200,19)
‘Famc(. mentos e servigos énQrms = ) ( 203.379,78) [ 192. 485 81]
{Gastos com o pessoal : ( 353.496.43) (333.336,98)
Oulms rendimentos - =- - | 76.819,38 61. 833 21
ommr. gastos (2.048,23) { 7.029,54)
L Resultodo antes de deprecnac&s gastos de ﬁ‘nam:amtnbo e lmpostos 83.418,84 87.860,34
\;P‘V‘vﬁ reversdes de Ceprecacao e amortizaggo - (61.768,71) | 57.994,30)
 Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 21.650,13 29.866,04
|Jures e gastos similares suportados S ) p— | 3,64)
o Resultado antes de impostos 21.650,13 29.862,40
[ o Resultado liquido do periodo 21.650,13 29.862,40

Conclusao

A gqualidade e quantidade do trabalho realizado no correr do ano de 2018 permite

analisar todo o percurso efetuado de forma muito positiva.

A Direcdo agradece a todos os funciondrios e colaboradores todo o empenho e

dedicacdo demonstrada ao servico desta casa.

Agradece-se também aos utentes, familiares, sécios e comunidade em geral pelo apoio

e disponibilidade sempre prestada a instituicdo.

O Conselho fiscal emitiu parecer favoravel para aprovacdo das contas e relatério de

atividades em Assembleia Geral.
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